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Cada 18 de diciembre se celebra el Día Internacional del Migrante declarado por la ONU en el 2000, 
para promover el respeto a los derechos humanos y las libertades fundamentales de los millones de  
personas que dejan su tierra natal por razones sociales, políticas o económicas. Según esa organización, 
a finales de 2021, más de 59 millones de personas fueron desplazadas de sus hogares por diversas  
razones: conflictos, inseguridad y efectos de cambio climático.
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID) 2023. Base de datos. 

En 2023, la Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID) registró en Baja California  
1.6 millones de personas nacidas en otra entidad del país o en el extranjero, lo que representa el  
43.2 % de la población estatal. De este grupo, el 50.9 % son mujeres y 49.1 %, hombres. A nivel  
nacional, la población no nativa equivale al 18.2 % del total. 

La migración reciente se analiza considerando el lugar de residencia cinco años antes de la encuesta, 
es decir, en agosto de 2018. En Baja California, de la población de 5 años y más, 243 319 personas 
reportaron haber vivido en otra entidad y 27 075 en otro país. Entre los migrantes internacionales,  
22 118 provenían de Estados Unidos y 4 957 de otros países.  
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• 1.6 millones de personas nacieron fuera de la entidad, lo que representa el 43.2 % de la 

población total. 

• 270 394 personas cambiaron de lugar de residencia en los últimos 5 años, lo que equivale al 

7.6 % de la población de 5 años y más. De este grupo: 

• 46.6 % son mujeres y 53.4 %, hombres. 

• 90 % provienen de otra entidad del país, 8.2 % de Estados Unidos y 1.8 % de  

otros países. 

• Los principales motivos de la migración son: 38.4 % búsqueda de trabajo, 35 % para 

reunirse con la familia, y 10.4 % debido a un cambio u oferta laboral. 
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POR EL BIEN DE TODOS, GESTIÓN HUMANA Y ORDENADA DE LA MIGRACIÓN 

Chiapas: 13.9 % 

Sinaloa: 12.9 % 

Sonora: 11.5 % 

Guerrero: 10.7 % 

Principales entidades de origen de los 
migrantes interestatales recientes, 2023 
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Las razones que motivan a las personas a cambiar su lugar de residencia son diversas. Entre los  
243 319 migrantes interestatales que llegaron a Baja California, el 38.4 % lo hizo en busca de trabajo, 
el 35 % para reunirse con su familia y el 10.4 % debido a un cambio u oferta laboral. Analizando por 
sexo, 43.5 % de los hombres migraron en busca de trabajo, frente al 33 % de las mujeres. En contraste, 
la reunión familiar fue motivo de migración para el 42.5 % de las mujeres y el 28.1 % de los hombres.  

En cuanto a la distribución por edad, el grupo predominante es el de 15 a 29 años (40.2 %), seguido por 
el de 30 a 59 años (38.2 %). Dentro de estos rangos, los hombres representan el 43.8 % y el 35.7 %, 
respectivamente, mientras que las mujeres abarcan el 36.5 % y el 40.8 %, en el mismo orden.  

De los 198 806 migrantes interestatales de 15 años y más, el 33.4 % tiene estudios de secundaria y el 
31.8 % de nivel medio superior. Destaca que la proporción de mujeres con educación superior excede 
a la de los hombres por cinco puntos porcentuales.  

En cuanto a la situación laboral, de los 156 726 migrantes económicamente activos, el 98 % se encuentra 
ocupado y el 2 % desocupado. Las diferencias por sexo son mínimas: el 97.6 % de las mujeres y el 98.2 % 
de los hombres están ocupados, con una tasa de desocupación de 2.4 % y 1.8 %, respectivamente.  

Finalmente, el saldo neto migratorio muestra que Baja California es una entidad atractora de población, 
con un saldo positivo del 3.8  por ciento. Recibió 243 319 personas (6.8 %) de otras entidades,  
mientras que 108 805 (3 %) salieron del estado. Este saldo evidencia la capacidad de atracción del  
estado frente a otras regiones del país. 

Para consultar la información ingrese al sitio del INEGI en Internet: www.inegi.org.mx 

 
1 Secretaría de Relaciones Exteriores. [ https://consulmex.sre.gob.mx/sanantonio/index.php/lo-mas-vistoavisos/379-18-de-diciembre-dia-

internacional-del-migrante#:~:text=En%20el%20D%C3%ADa%20Internacional%20del,migrantes%20en%20todo%20el%20mundo ] 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. Tabulados predefinidos y Base de datos.  

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID), 2023. Tabulados predefinidos y Base de datos. 
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