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Informacioén general
Tasas Especificas y Globales de Fecundidad

Derecho a decidir de forma libre, auténoma e informada sobre nuestro
cuerpo y nuestra sexualidad

Derecho a decidir de manera libre e informada sobre nuestra vida
reproductiva

Derecho a contar con informacidon y acceso a servicios de salud sexual
y reproductiva

Derecho al acceso efectivo a una amplia gama de métodos
anticonceptivos modernos

Derecho a la igualdad de participacion entre mujeres y hombres en la
practica de la salud sexual y reproductiva

Derecho a los servicios de salud pre y postnatales

Consideraciones finales
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Objetivo

Presentar informacion actualizada a los tomadores de decisiones para
contar con elementos que puedan incidir al momento de disenar e
iImplementar acciones especificas que incidan en los factores
asociados en el rezago del ejercicio de los derechos sexuales y
reproductivos y contribuyan al cierre de las brechas existentes

entre los diversos grupos poblacionales en el pais.
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Tasas Especificas de Fecundidad Quinquenales,
ENADID 2018* y 2023**, Proyecciones de la Poblacion de México

Tasa global de
Nacimient da 1000 i “
Ve acimientos por cada mujeres fecundldad
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Proyecciones 2020

224 * Corresponde al quinquenio 2013, 2014, 2015, 2016 y 2017

\‘ eif’{fg‘i%%g”" ** Corresponde al quinquenio 2018, 2019, 2020, 2021 y 2022

BT —
.......................

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2018 y 2023 y Proyecciones de la Poblacidén de Méxicoy
de las Entidades Federativas 2020-2070.



Tasas Especificas de Fecundidad Global de Fecundidad

Quinguenales* de grupos en condicién de vulnerabilidad, México CONAPO
Hablantes de Lengua Indigena Discapacidad
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\_ Felipe Carrillo * La estimacion de tasas especificas de fecundidad se realizd considerando los nacimientos ocurridos en el quingquenio previo al levantamiento de la ENADID para
N PUERTO obtener mayor representatividad. La ENADID 2023 se estima el periodo de 2018-2022 con estimacién puntual en 2020.

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023.



Tasa Global de Fecundidad (quinquenal) por entidad federativa, @\CONAPO
2018* y 2023**
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2018 y 2023 y Proyecciones de la Poblacién de México y de las
Entidades Federativas 2021-2070.



Tasa especifica de fecundidad adolescente quinquenal* por entidad CONAPO
federativa, México 2018 y 2023

Nacimientos por cada mil mujeres
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2C24 * La estimacion de tasas especificas de fecundidad se realizé considerando los nacimientos ocurridos en el quinquenio previo al levantamiento de la ENADID para

" / Felipe Carrillo obtener mayor representatividad. La ENADID 2018 del periodo de 2013-2017 con la estimacién puntual ubicada en 2015y la ENADID 2023 de 2018-2022 con estimacién
. PUERT puntual en 2020.
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2018 y 2023 y Proyecciones de la Poblacién de México y de las
Entidades Federativas 2021-2070.



Tasa Global de Fecundidad (quinguenal) por entidad federativa, CONAPO
2018*y 2023% o HEEES

2018 2023

Tasa global de fecundidad 2018

Tasa global de fecundidad 2023
(Hijas/os por mujer) )

(Hijas/os por mujer)

1.3 1.0-1.5
1422 . 16-18
B 23-25 B 19-21
B 2628 Bl 2223

Feg%gr%llo * Corresponde al quinquenio 2013, 2014, 2015, 2016 y 2017
P%ERTO ** Corresponde al quinquenio 2018, 2019, 2020, 2021y 2022

BENEMERITO DEL PROLETARIADO,
REVOLUCIONARIO Y DEFENSOR

S Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demogréfica, 2018 y 2023.




Transiciones de la
vida sexual y reproductiva




Edad mediana a distintas transiciones de la vida sexual CONAPO

y reproductiva para dos generaciones de mujeres, México 2023

Mujeres de 30 - 39 anos
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023.



Edad mediana a la primera relacion sexual para dos
generaciones de mujeres por entidad federativa, México 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023



Edad mediana a la primera uniéon para dos generaciones de
mujeres por entidad federativa, México 2023

ANOS
28
24 o 8
— N
a (00) o) (@ Iy
<Pl =M Me N oS SR N SRS SISt ShsH sl FFER R N
Ol Moo oo Mo oo R HIRPIRE RIS TIR PR S S S S S
'@'_|—I—I—l_r_ N
12
8
4
0
O Z V m > O 0 ax I Z O T X X T wWwoowaooo-24oOownwXxXxaodo u J4 d X%
¥ 5 T £ T oY UoO0FTILEL cOSJorsor OO WOo Ly 00 23
4 Bl ' 2N & -NS 0, & ©C oa Y 1 = < O Z >0 >s " g <O 3
> . O O < U
o = O
Felipe Carrillo B30 a39anos m40 a49anos

NEMERITO DEL PROLETARIADO,
IONARIO ¥ DEFENSOR

PUERTO

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023



Edad mediana a la primera hija(o) para dos generaciones de
mujeres por entidad federativa, México 2023
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J Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023



Edad mediana al primer uso de métodos anticonceptivos para CONAPO
dos generaciones de mujeres por entidad federativa, México
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o Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2023.



Porcentaje de mujeres de 20 a 24 afos que se unieron o casaron'
antes de cumplir los 18 anos por entidad federativa, 2018 y 2023
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R 1Se refiere a al porcentaje de mujeres de 20 a 24 afios que se unieron o casaron antes de cumplir los 18 afios.
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacién con base en la ENADID, 2018 y 2023.




Porcentaje de mujeres de 20 a 24 anos que se unieron o casaron' [yl Soilius .
antes de cumplir los 18 anos por entidad federativa, 2018 y 2023

2018 2023

14.7

Porcentaje de mujeres de 20 a 24 afios & 2
que se unieron o casaron antes de - ¢

1
cumplir los 18 afos, 2023 r

Porcentaje de mujeres de 20 a 24 afios
que se unieron o casaron antes de -
cumplir los 18 afos, 2018
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BENEMERITO DEL PROLETARIADO,

““““ s Se refiere a al porcentaje de mujeres de 20 a 24 afos que se unieron o casaron antes de cumplir los 18 afos.
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacidon con base en la ENADID, 2018 y 2023.
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Porcentaje de mujeres en edad fértil que se identifican con conocimiento CONAPO
funcional de al menos un método anticonceptivo por entidad federativa,

CONSEJO NACIONAL DE POBLACION

México 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Porcentaje de adolescentes usuarias de métodos anticonceptivos por tipo de CONAPO
orientacién recibida al momento de adoptar T 77T
el método anticonceptivo, México 2018 y 2023
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87.8 en caso de cualquier molestia
84.1
Le explicaron sobre los
86.1 meétodos que podia usar
Le aclararon todas sus dudas
85.5 respecto al método
Le dedicaron el tiempo suficiente
para darle toda la explicacion
84.8 gue usted necesitaba
Le explicaron sobre las
84.6 molestias que podria tener
877 Le informaron que ya no
podria embarazarse
83.9 (solo en OTB y Vasectomia)*
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= 2018 m2023 Porcentaje
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NEMERITO DEL PROLETARIADO,

" * El nUmero de casos de adolescentes con OTB es escaso, por lo cual no se cuenta con datos confiables.
Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018.




Porcentje de mujeres en edad fértil que han escuchado o visto

informacion de métodos anticonceptivos, total y por tipo de medio, CONAPO
México 2023
Porcentaje
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Internet hospitales o
2@24 consultorios
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023.



Prevalencia de métodos
anticonceptivos
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Prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fértil unidas CONAPO

por grupos de edad, México 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



2018 m 2023

@ CONSEJO NACIONAL DE POBLACION

dad fértil unidas

por entidad federativa, 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fértil unidas por
caracteristicas sociodemograficas seleccionadas, México 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fértil unidas por grupos

L[] o 7 [ ] [ ] Ve [ ] CONAPO
en condicion de vulnerabilidad, México 2018 y 2023
. Afrodescendientes
|nd|genaS Porcentaje
100
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: T N 7.0 80 719 724 719
Residentes en
hogares 60
. 595
NSNS N 62.1 0
. 741
e | 7.0 0
Condicién de habla 0
de lengua indigena Total Afrodescendiente No
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No habla 751 . .
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Autoadcripcion 100
indigena 80 731 79 744 717 760 744 726 715
- 70.3
' I ¢s.c 60
747 40
N I 7.
20
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fértil sexualmente CONAPO,

activas por grupos de edad, México 2018 y 2023

Porcentaje
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fértil sexualmente activas
Ve [ ] [ ] I-. [ ] Vd L] CONAPO
por caracteristicas sociodemograficas seleccionadas, México 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fértil sexualmente

[ ] [ ] o 7 [ ] L[] vV [ ) CONAPO
activas por grupos en condicién de vulnerabilidad, México 2018 y 2023 consezo acionaL of riaco
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos CONAPO
anticonceptivos modernos por grupos de edad, México 2018 y 2023

Porcentaje
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica 2018 y 2023.



Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos CONAPO
anticonceptivos modernos por entidad federativa, México 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2018 y 2023.



Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos anticonceptivos CONAPO

modernos por caracteristicas sociodemograficas seleccionadas,
México 2018 y 2023
Total 69.9
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos
anticonceptivos modernos grupos en condicion de vulnerabilidad,

CONAPO

México 2018 y 2023 ]
3 Afrodescendientes, 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.
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Porcentaje de mujeres en edad fértil sexualmente activas que usan

meétodos anticonceptivos modernos por grupos de edad, CONAPO
México 2018 y 2023
Porcentaje
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0
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PUERTO

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2018 y 2023.



Porcentaje de mujeres en edad fértil sexualmente activas que usan CONAPO
métodos anticonceptivos modernos por entidad federativa, 2018 y 2023 Crmmmm
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Porcentaje de mujeres en edad fértil sexualmente activas que usan CONAPO
meétodos anticonceptivos modernos por caracteristicas sociodemograficas
seleccionadas, México 2018 y 2023
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..........................
LR <cvoLucionasio v oerEnsoR
OEL MAVAB

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Porcentaje de mujeres en edad fértil sexualmente activas que usan
métodos anticonceptivos modernos grupos en condicién de CONAPO
vulnerabilidad, México 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Participacion masculina en el uso
de métodos anticonceptivos
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Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas usuarias de métodos CONAPO
anticonceptivos con participacion masculina por grupos de edad, T

México 2018 y 2023
Porcentaje
20
14.3 14.3 :
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S
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Total 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Grupos de edad
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| 2624
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.
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Porcentaje de mujeres en edad fértil sexualmente activas usuarias de CONAPO
métodos anticonceptivos con participacidon masculina por grupos de
edad, México 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.
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Uso por tipo de método
anticonceptivo
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Distribucién porcentual de mujeres en edad fértil unidas por tipo de CONAPO
método anticonceptivo que utilizan, México 2018 y 2023

60
50.7
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443
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20 15.6 16.4
12.9
10.4 93
10 6.0
' >1 44 37 34 42 32 37
09 08 03 06
OTB DIU, dispositivo o Conddén o Implante Inyecciones o Tradicionales Pastillas Vasectomia Parche Otro método
aparato (de cobre) preservativo anticonceptivo ampolletas anticonceptivas anticonceptivo
masculino (subdérmico) anticonceptivas
o Norplant
2018 m2023

Los datos sombreados muestran un coeficiente de variacion (CV) mayor a 10%, por lo que el uso debe ser mesurado y considerando las causas de la alta
o= 2C24 variabilidad y de otros indicadores de precision y confiabilidad, como el intervalo de confianza.
S " Felipe Carrillo *Métodos anticonceptivos tradicionales: Ritmo, calendario, billings o abstinencia periddica y retiro.
A\ PUERTO **Qtros: Condon femenino, pastilla de emergencia, dvulos, jaleas o espumas y otros.
" = Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.




Distribucion porcentual de mujeres en edad fértil sexualmente activas por CONAPO
tipo de método anticonceptivo que utilizan, México 2018 y 2023

Porcentaje
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Los datos sombreados muestran un coeficiente de variacion (CV) mayor a 10%, por lo que el uso debe ser mesurado y considerando las causas de la alta
. 2C24 variabilidad y de otros indicadores de precision y confiabilidad, como el intervalo de confianza.
< Felipe Carrillo *Métodos anticonceptivos tradicionales: Ritmo, calendario, billings o abstinencia periddica y retiro.
A\ PUERTO **Qtros: Condon femenino, pastilla de emergencia, dvulos, jaleas o espumas y otros.
R\ TS Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.
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Uso de métodos
anticonceptivos en la primera
relacion sexual
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Porcentaje de mujeres que usé métodos anticonceptivos
en la primera relacidén sexual por grupos de edad, México 2018 y 2023
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Nota: En la estimacidon se considera a los casos no especificados.
Fuente: Estimaciones del CONAPO con base INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.




Distribucion porcentual de las adolescentes
por razones de no uso de métodos anticonceptivos
en la primera relacién sexual, 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Necesidad y demanda satisfecha
de métodos anticonceptivos
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Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos de mujeres en CONAPO
edad fértil unidas por grupos de edad, México 2018 y 2023
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*  Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2018 y 2023-
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Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos de mujeres en
edad fértil unidas por grupos de edad, Méixco 2018 y 2023
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Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos de mujeres en edad @ CONAPO
fértil sexualmente activas por grupos de edad, 2018 y 2023
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* Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2018 y 2023.



Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos de mujeres en edad CONAPO
fértil sexualmente activas por entidad federativa, México 2018 y 2023 "
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica, 2018 y 2023



Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas con demanda satisfecha de CONAPO
métodos anticonceptivos modernos por grupos de edad, México 2018 y 2023
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* Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2018 y 2023.
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Porcentaje de mujeres en edad fértil sexualmente activas con CONAPO
demanda satisfecha de métodos anticonceptivos modernos por grupos
de edad, México 2018 y 2023
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* Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2018 y 2023.
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Deseo y planeacion del embarazo
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Proporcion de mujeres 15 a 54 anos que no han tenido ningin embarazo CONAPO
Y ho se encontraban embarazadas al momento de la encuesta,
por grupo de edad, México 2018 y 2023
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) Fegg%%r?illo Nota: Se descartaron a las mujeres de 15 a 49 anos que contestaron que eran estériles ella o su pareja. Asimismo, a las que contestaron que la razén de no
, WIEN PlIaJERTO usar métodos anticonceptivos se debid a la menopausia o que ella o su pareja son estériles.
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OEL MAVAR

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018 y 2023.



Distribucion porcentual de las mujeres en edad fértil embarazadas al
momento de la encuesta por deseo del embarazo segun caracteristicas
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seleccionadas, México 2018 y 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018.y 2013



Mujeres en edad fértil (15 a 49 anos) sin hijas(os) segun intencidén de
hijas(os) por grupos de edad, México 2023

Porcentaje
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2023.



Mujeres en edad fértil (15 a 49 anos) sin hijas(os) segun intencién de CONAPO

hijas(os), por entidad federativa, México 2023
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Atencidén pre y postnatales
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Porcentaje de mujeres en edad fértilque acudieron a atencidén prenatal en CONAPO

el primer trimestre del embarazo por grupo de edad, México 2018 y 2023 e e
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"Mujeres con Ultimos hijos nacidos vivos en los cinco afos previos al levantamiento de la encuesta.
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacidon con base en la ENADID 2018 y 2023.
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" Mujeres con Ultimas(os) hijas(os) nacidas(os) vivas(os) en los cinco afios previos al levantamiento de la encuesta.

\ UERTO
\

Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacidon con base en la ENADID 2018 y 2023.



Entre 2018 y 2023, incremento el porcentaje de mujeres en edad CONAPO
fértil que adoptaron un método anticonceptivo después del parto
(por grupo de edad)
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TMujeres con ultimos(as) hijos(as) nacidos(as) vivos(as) en los cinco afios previos al levantamiento de la encuesta.
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacién con base en la ENADID, 2018 y 2023



Entre 2018 y 2023, en todas las entidades federativas incremento el
: : . e , CONAPO
porcentaje de mujeres en edad fértil que adoptaron un método
anticonceptivo después del parto
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Mujeres con ultimos(as) hijos(as) nacidos(as) vivos(as) en los cinco anos previos al levantamiento de la encuesta.
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacion con base en la ENADID, 2018 y 2023
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Proporcion de mujeres en edad fértil (15 a 49 anos) con ultimo CONAPO
embarazo terminado en aborto en los 5 anos previos a la encuesta
por entidad federativa, México 2023

Porcentaje
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2023.



Distribucion porcentual de mujeres en edad fértil (15-49 anos) con ultimo CONAPO
embarazo en los 5 anos previos a la encuesta terminado en aborto segun
tipo de aborto por grupo de edad, México 2023
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Aborto Espontaneo B Aborto Inducido m No aclaré la forma en que ocurrid

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2023.



Distribucion porcentual de mujeres en edad fértil (15-49 anos) con ultimo CONAPO
embarazo en los 5 anos previos a la encuesta terminado en aborto segun
tipo de aborto por entidad federativa, Enadid 2023
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica, 2023.
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CONAPO
Consideraciones finales

« El derecho a la salud sexual y reproductiva debe ser considerado como un tema
prioritario sobre el cual es necesario asumir el compromiso de profundizar en las
politicas puUblicas y acciones necesarias, para contibuir en la erradicacion de la
pobreza y de los circulos de exclusion y desigualdad desde un enfoque de

derechos humanos con perspectiva de género e interculturalidad.

« Por ello, se deberan incrementar esfuerzos para el reconocimiento, promocion y
proteccion de la salud sexual y reproductiva, con el fin de eliminar desigualdades y
fomentar la inclusidon social, como se establece en el Consenso de Montevideo y los

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).
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