
                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Fuente: Elaboración de COPLADE con datos de INEGI, Pobreza Laboral. 

 

Pobreza Laboral 

Al cuarto trimestre de 2025, Baja California se ubica como la tercera entidad con menor proporción de población con 
ingreso laboral inferior al costo de la canasta alimentaria, con un valor de 18.2 %. Con ello, el estado se mantiene 14.1 
puntos porcentuales por debajo del promedio nacional y a solo 4 puntos porcentuales de Baja California Sur, entidad que 
registra la menor proporción de pobreza laboral del país. 

Gráfica 1. Población con ingreso laboral inferior al costo de la canasta alimentaria (pobreza laboral) 
4to trimestre de 2025 
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Fuente: Elaboración de COPLADE con datos de INEGI, Pobreza Laboral. 

 

Pobreza Laboral 
En el cuarto trimestre de 2025, Baja California redujo la proporción de población en pobreza laboral en 1.4 puntos 
porcentuales frente al trimestre anterior, alcanzando su nivel más bajo registrado en los últimos 16 trimestres (18.2 %) 
y manteniendo la tendencia descendente observada desde el tercer trimestre de 2020, cuando se registró su máximo de 
27.2% durante la etapa más crítica de la pandemia de COVID-19, lo que representa una reducción de 9 puntos porcentuales. 
Asimismo, desde el inicio de la actual administración, cuando el indicador era de 22.4 %, se observa una disminución 
acumulada de 4.2 puntos porcentuales. A nivel nacional, se registró el valor histórico más bajo desde que se da seguimiento 
a este indicador, con 32.3 %. No obstante, Baja California se ha mantenido de manera ininterrumpida por debajo del promedio 
nacional durante todo el periodo de registro; en el cuarto trimestre de 2025 la diferencia fue de 14.1 puntos porcentuales. 

 
Gráfica 2. Población con ingreso laboral inferior al costo de la canasta alimentaria, México y Baja California  

2005/ 1T -  2025/ 4T 
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