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ANÁLISIS DE LA DINÁMICA DEL MERCADO LABORAL FORMAL EN BAJA 
CALIFORNIA EN EL PERIODO DE ENERO DE 2025 A MARZO DE 2026 

El promedio de trabajadores registrados en el IMSS en Baja California durante el primer 
trimestre de 2025 y 2026 se mantiene prácticamente sin cambios, al pasar de 1,021,624 a 
1,021,221 personas. Esto representa una ligera disminución anual de -0.04%, lo que 
indica un estancamiento en la generación de empleo formal en el estado durante este 
periodo (Figura 1). 

Figura 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Instituto Mexicano de Seguro Social (IMSS). 2026. Registros de Trabajadores Asegurados en el IMSS. 
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La evolución mensual del número de trabajadores permanentes registrados en el IMSS en 
Baja California entre enero de 2025 y marzo de 2026 muestra un comportamiento 
relativamente estable durante la mayor parte de 2025, al pasar de 1,017,738 trabajadores en 
enero a un máximo de 1,024,833 en marzo y posteriormente oscilar en torno a niveles 
cercanos a 1.02 millones, con registros de 1,021,585 en mayo y 1,021,992 en octubre; sin 
embargo, hacia el cierre del año se presenta una contracción significativa que lleva el 
nivel a 994,903 trabajadores en diciembre, el más bajo del periodo. A partir de entonces 
se observa una recuperación sostenida durante el primer trimestre de 2026, con 999,206 
trabajadores en enero y 1,014,902 en febrero, hasta alcanzar un repunte notable en marzo 
de 2026 con 1,049,556 trabajadores, cifra que implica un incremento anual de 24,723 
trabajadores respecto a marzo de 2025 (equivalente a un incremento del 2.41%), lo que 
evidencia una expansión del empleo formal en un contexto de volatilidad interanual 
(Figura 2). 

Figura 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Instituto Mexicano de Seguro Social (IMSS). 2026. Registros de Trabajadores Asegurados en el IMSS. 
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Baja California: Trabajadores registrados mensualmente 
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En marzo de 2026 se tenian 
registrados 24,723

trabajadores más que en 
marzo de 2025 ante el IMSS


